Discipline:
Dans

Omschrijving:

Afro dans is volop energie en plezierl Deze dansstijl wint
enorm aan populariteit in Nederland. Afro heeft zijn
afkomst in de Afrikaanse dans en veel bewegingen zijn
gefuseerd met House en HipHop. Tijdens de workshop
wordt er gedanst op Afrikaanse muziek, heerlijke beats
waarop je vanzelf van gaat bewegen! Je leert
basisbewegingen en goat aan de slag met een
danschoreografie. Ook creéren de leerlingen zelf een
stukje dans.

Locatie:
Bij CKE of op school

Contact:
onderwijs@cke.nl

Doelgroep:
VO-onderbouw, VMBO - HAVO - WO, Praktijkschool

Duur van de activiteit:
1,5 lesuur

Prijs:
€164,25

21ste eeuwse vaardigheden:

creatief denken, probleem oplossen, samenwerken,
communiceren, sociale en culturele vaardigheden,
zelfregulering

Aanvullende informatie:

Trek makkelijk zittende kleding en binnensportschoenen
aan
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