
Henna Tattoo
Beeldend workshop | CKE-dag 2025-2026

Discipline: Beeldend

Beeldend als onderdeel van de Cultuur- en Kunst 
Tatoeages, dat is niet alleen iets van stoere voetballers 
en muzikanten. Het versieren van je lichaam met 
tekeningen en letters bestaat al zolang als de mensheid, 
en in bĳna alle culturen. Het zetten van tĳdelĳke henna 
tatoeages is een eeuwenoud gebruik in de islamitische 
wereld, in Afrika en in India. In deze workshop leer je van 
alles over het natuurproduct henna en de rituelen die 
erbĳ horen. En natuurlĳk ga je zelf aan de slag, dus kom 
maar op met die handen, voeten, armen en schouders!

Locatie:
CKE of op school

Contact:
onderwĳs@cke.nl

Doelgroep:
VMBO, HAVO, VWO, MBO en Praktĳkschool

Duur van de workshop: 
1,5 lesuur (90 min.)

Aanvullende informatie: 
Per workschop kunnen er maximaal 15 
leerlingen deelnemen.



Special effects
Beeldend workshop | CKE-dag 2025-2026

Discipline: Beeldend

Special effects als onderdeel van de Cultuur- en 
Kunstdag:
Benieuwd hoe de schotwonden in een film gemaakt 
worden of ervaren dat er een (nep) stuk glas in je hand 
zit? Ook het maken van blauwe plekken komt aan bod in 
deze workshop. En aan het eind maak je natuurlĳk stoere 
foto's van jouw resultaat.

Locatie:
CKE of op school

Contact:
onderwĳs@cke.nl

Doelgroep:
VMBO, HAVO, VWO, MBO en Praktĳkschool

Duur van de workshop: 
1,5 lesuur (90 min.)

Aanvullende informatie: 
Per workschop kunnen er maximaal 15 
leerlingen deelnemen.



Bodypaint
Beeldend workshop | CKE-dag 2025-2026

Discipline: Beeldend

Bodypaint
"Bodypainting bestaat al sinds de oudheid. Primitieve 
stammen versierden van oudsher hun lichaam met 
verf" Je lĳf als canvas? Dat kan in de workshop Body 
Paint. Transformeer jezelf of een ander tot een 
kunstwerk. Er bestaan vele stĳlen en technieken maar in 
essentie komt het erop neer het lichaam en zĳn vormen 
te gebruiken als ondergrond voor een schilderĳ, om de 
vormen door licht en schaduw andere dimensies te 
geven, of het lichaam weg te werken in een achtergrond, 
of als dier te
'vermommen'.We experimenten op armen en nek.

Locatie:
CKE of op school

Contact:
onderwĳs@cke.nl

Doelgroep:
VMBO, HAVO, VWO, MBO en Praktĳkschool

Duur van de workshop:
1,5 lesuur (90 min.)

Aanvullende informatie:
Per workschop kunnen er maximaal 15 
leerlingen deelnemen.



Vrĳheidsvlag
Beeldend workshop | CKE-dag 2025-2026

Discipline: Beeldend

Vrĳheidsvlag als onderdeel van de Cultuur- en Kunstdag:
We hebben het vaak over de vier vrĳheden met daarbĳ 
een gouden regel. Samen gaan we op zoek naar wat die 
vrĳheden en de regel is. Hoe zou dat er uit kunnen zien? 
Heb je daar ook beelden bĳ? We gaan op zoek naar 
nieuwe beelden. We maken daar sjablonen van en 
zoeken naar kleuren die daarbĳ horen. Alleen of in duo's 
maken we een vrĳheidsvlag met verf op doek. 

Locatie:
CKE of op school

Contact:
onderwĳs@cke.nl

Doelgroep:
VMBO, HAVO, VWO, MBO en Praktĳkschool

Duur van de workshop:
1,5 lesuur (90 min.)

Aanvullende informatie:
Per workschop kunnen er maximaal 15 
leerlingen deelnemen.
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