
Naam activiteit Stage fighting

Soort activiteit workshop

Discipline theater

Omschrijving In actiefilms zie je acteurs die elkaar rake klappen 

uitdelen… Ze trappen, vallen en knokken wat af. Dat lijkt 

zo echt dat je van spanning wel achter je stoel wilt 

kruipen.. Maar hoe werkt dat nou eigenlijk, dat 

nepvechten? 

Je kunt het leren (als je durft!) in de workshop 'stage 

fighting'. We beginnen met de basisvaardigheden voor 

een geloofwaardig nepgevecht. Je leert over veiligheid en 

hoe je zelf met je stem en lijf de spanning op het publiek 

kan overbrengen. Op het eind van de les speel je in je 

eigen actiescène.

21e eeuwse vaardigheden Sociale en culturele vaardigheden, samenwerken, 

zelfregulering

Locatie op school of bij CKE

Duur van de activiteit 1,5 uur

Prijs € 61,70 per docentuur

Materiaalkosten en/of (instrument)huur n.v.t.

Link naar filmpje (optioneel) https://www.youtube.com/watch?v=rOj_yYloJ7E

Aanvullende informatie De workshop is niet geschikt voor groepen groter dan 16 

leerlingen.

Contactpersoon CKE Onderwijs Ingrid Karssemakers

Telefoon (040) 216 32 82

E-mail ingrid.karssemakers@cke.nl
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