
Een nieuw idee verzinnen 
voor een activiteit
Om tot nieuwe, bijzondere activiteiten te komen, kunt u samen brainstormen. Dat 
kan op veel verschillende manieren. Een van die manieren staat hier beschreven.

Belangrijk bij brainstormen is dat u ‘vrij’ denkt. Maak gekke plannen, roep halve 
ideeën waar wellicht een ander mee verder kan. En houd geen rekening met of en 
hoe het te organiseren en financieren is. Denk groot en gek. Pas later maakt u het 
kleiner en concreet.

Nodig
•	 Het overzicht van elementen op de volgende 
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•	 Post-its en pennen
•	 (groot) papier om ideeën op te schrijven
•	 Stopwatch of telefoon om tijd bij te houden

Start
Bekijk per persoon naar de rijtjes elementen en 
kies er twee per rijtje uit. Schrijf deze elk op een 
post-it. Plak de post-its per soort op de muur, of op 
tafel. 

Ronde 1 
Kies om beurten een element en plak de post-its bij 
elkaar. Heeft u er drie, bedenk dan wat voor acti-
viteit die combinatie zou kunnen opleveren. Soms 
is het meteen duidelijk, soms moet u even wat 
verder denken. Beslis in 1 minuut of u wilt door-
denken over deze combinatie. 
Ja? Schrijf de combinatie op. 
Nee? Plak de post-its terug bij de rest en begin 
opnieuw. 
Wanneer een van de elementen bevalt, kunt u die 
bewaren en aanvullen met andere elementen. 
Verzamel zo samen 3 combinaties. 

Ronde 2 
Bespreek een voor een de combinaties (max 10 
minuten per combinatie) en bedenk een activiteit 
op basis hiervan. Schrijf de ideeën op, dan houdt u 
overzicht.

Afsluiting
Kies samen het idee dat u verder wilt uitwerken. 
Kies daarbij voor het idee waar u energie van krijgt.

Tips 
•	 Brainstorm niet te lang. Afhankelijk van de 

groep en het aantal ideeën duurt het ong. twee 
uur.

•	 Gebruik een stopwatch (bv. van een telefoon) 
om ervoor te zorgen dat u niet te lang in een 
gesprek blij hangen. 

•	 De elementen zijn ter inspiratie. Goede ideeën 
die hier niet aan ‘voldoen’ zijn natuurlijk altijd 
welkom! 

•	 Zeg ‘Ja, en...’ in plaats van ‘Ja, maar...’.

Klaar met brainstormen?
Nu gaat u het idee concreter maken. Probeer 
daarvoor de vragen te beantwoorden die de basis 
vormen van een projectplan:

+   Wat gaan we doen? 
+   Waarom? Wat bereiken we ermee? Waarom 
zou
     iemand meedoen?
+   Voor en met wie? Wie zijn de deelnemers, met 
     wie werkt u samen?
+   Wanneer en waar? 
+   Wat zijn kosten en opbrengsten?

Deze brainstormhulp is onderdeel van het Stappenplan 
Samen organiseren Het stappenplan is ontwikkeld door 
KunstRoute65. 
Wilt u aan de slag? Neem dan contact op met de afde-
ling Culturele Ontmoeting van het CKE. www.cke.nl
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Strijp S

puzzel

typisch voor de jeugd

een Eindhovens 
evenement 

uw oude hobby 

dit is fijn om te doen

dit mist in de buurt

positieve plek in de 
buurt 

negatieve plek in de 
buurt

positief nieuws uit de 
krant

de hobby van uw 
(klein)kinderen 

bijzondere plek in 
Eindhoven 

iets dat u goed kunt 

iets dat u niet goed 
kunt

iets dat u als kind goed 
kon

met wie u wel een 
dagje wilt ruilen

wat u zou doen met 
veel geld

culturele activiteit die 
u nog nooit gezien/ge-
daan heeft 

Elementen om mee te brainstormen


